
Βιωματικό εργαστήριο δημιουργικής γραφής 

Πειραματιζόμαστε σε διάφορα είδη γραφής , αντλώντας έμπνευση από λογοτεχνικά 
κείμενα, πίνακες ζωγραφικής, ταινίες, μουσικά έργα , μα περισσότερο αξιοποιούμε 
τα βιώματά μας και αναζητούμε δημιουργικούς τρόπους για να εκφράσουμε 
σκέψεις και συναισθήματα. Με αυτόν τον τρόπο καλλιεργούμε το γλωσσικό μας 
όργανο, διαμορφώνουμε την αισθητική μας και τέλος, γνωρίζουμε καλύτερα τον 
εαυτό μας και τους άλλους. 


