
 
 Παρουσιάζουμε 

 Συζητάμε 
 Ζωγραφίζουμε 

 

Α΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ – ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΚΑΛΗΣ 



Η ενδοσχολική βία ή ο ενδοσχολικός εκφοβισμός, όπως 
επίσης αναφέρεται συχνά, είναι η εσκεμμένη, 
απρόκλητη, συστηματική και επαναλαμβανόμενη βία 
και επιθετική συμπεριφορά με σκοπό την επιβολή, την 
καταδυνάστευση και την πρόκληση σωματικού και 
ψυχικού πόνου σε μαθητές από συμμαθητές τους, εντός 
και εκτός σχολείου. 

ΕΝΔΟΣΧΟΛΙΚΗ ΒΙΑ 



 Χειρονομίες 
 

 Φραστικές επιθέσεις, προσβολές, απειλές  
 

 Εκβιασμοί  
 

 Καταστροφή προσωπικών αντικειμένων  
 
 Απομόνωση από παρέες, ομαδικά παιχνίδια, 

κοινωνικές δραστηριότητες  
 

 εσκεμμένη, απρόκλητη, συστηματική και 
επαναλαμβανόμενη βία και επιθετική συμπεριφορά 



 Έντονο άγχος 
 

 Αίσθημα ανασφάλειας 
 

 Φοβίες 
 

 Απομόνωση 
 

 Σχολική άρνηση ή/και απουσίες 
 

 Ψυχοσωματικά προβλήματα 
     (πόνοι, διαταραχές ύπνου, ενούρηση, κατάθλιψη) 

 
 Σχολική αποτυχία ή/και μαθησιακές δυσκολίες 



 Τα παιδιά έχουν απόλυτο δικαίωμα να βρίσκονται σε ένα σχολικό 
περιβάλλον, το οποίο τους παρέχει ασφάλεια και προστασία, με σκοπό 
την ψυχοκοινωνική τους ανάπτυξη, την εκπαίδευση, και την 
διαπαιδαγώγηση. 
 

 Τα παιδιά πρέπει να αισθάνονται ότι μπορούν να μιλήσουν στον 
καθηγητή, χωρίς να αισθάνονται ότι θα χειροτερέψουν τα πράγματα. 
Στο Γυμνάσιο υπάρχει ειδικός εκπαιδευτικός με γνώσεις σχολικού 
εκφοβισμού, που θα είναι ο πρώτος που θα ακούει για το πρόβλημα 
 

 Από την πρώτη στιγμή του "τραυματισμού" ενός παιδιού, υπάρχει βία. 
Δεν περιμένουμε να γίνει ανυπόφορο για να δράσουμε. Δρω, σημαίνει 
μιλώ για το πρόβλημα σε άλλα άτομα που εμπλέκονται, σε σχολείο, σε 
οικογένεια. 



 ΣΕΒΟΜΑΣΤΕ 
 ΑΓΑΠΑΜΕ 
 ΚΑΤΑΝΟΟΥΜΕ 
 ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΥΜΕ 

 
 
 
 
 

 Στο μάθημα της Ζώνης Πολιτισμού (Α,Β,Γ τάξη) 
λεμέ όχι στη σχολική βία, ζωγραφίζουμε για την 
φιλία, την αποδοχή και την αγάπη, με όχημα το 
έργο του Εικαστικού Κίθ Χάρινγκ. 

 







Βρήκαμε το «φάρμακο» που θα 
γιατρέψει όλες τις πληγές και θα 
διώξει μακριά κάθε μορφή σχολικής 
βίας.  
 
 

Το «φάρμακο είναι η φιλία! 
 
 
Έμνευσή μας το έργο του Κιθ 
Χάρινγκ που μας θυμίζει την αξία της 
φιλίας και της αγάπης!  
Ακολουθούν οι δημιουργίες των 
παιδιών καθώς και τι σημαίνει φιλία 
για τα ίδια. 
 
  



Φιλία για εμένα είναι η αμοιβαία κατανόηση, εμπιστοσύνη  και σεβασμός. 
Αντιγόνη, Γ4 



  Φιλία πιστεύω πως είναι η εμπιστοσύνη και η αγάπη μεταξύ μας . 
  Εβίτα Α4 



Φιλία για εμένα είναι ο αλληλοσεβασμός. Ακόμη για να θεωρήσω μια φιλία 
αληθινή πρέπει να υπάρχει εμπιστοσύνη και από τις δυο πλευρές. Αληθινή φιλία 
είναι η παρέα που κανείς με άτομα που αγαπάς και ξέρεις ότι θα είναι πάντα εκεί 
για εσένα. 
Ναταλία Α3 



Φιλία είναι όταν νιώθεις πως ο άλλος είναι εκεί για σένα ακόμα κι όταν είναι μακριά 
Αγάπη Α3 



Φιλία για εμένα σημαίνει: 
Αφοσίωση ,Γενναιοδωρία, Καλοσύνη, Εμπιστοσύνη, Σεβασμός, Αγάπη 
Ελεάννα, Α2  



Φιλία σημαίνει: Σεβασμός, κατανόηση, ειλικρίνεια και συμπαράσταση.  
Να αγαπάς και να συγχωρείς!!!! 
Νίκη, Α4 



Ιάσων, Γ3 



Φιλία για εμένα σημαίνει εμπιστοσύνη! 
Αγάπη, Β1 



Φιλία για εμένα σημαίνει να μπορείς να είσαι ο εαυτό σου με άτομα που σε κάνουν 
να νιώθεις αγαπητή. 
Μελίνα, Β2 



Αποδοχή+ Κατανόηση= ΦΙΛΙΑ 
Βάλια, Β2 



Φιλία για μένα σημαίνει 
εμπιστοσύνη , κατανόηση, αγάπη 
και σεβασμός !! 
Ελεάννα, Β1 



Φιλία είναι: Για σένα θα είμαι πάντα δίπλα σου! 
Μαριάννα, Β1 



Φιλία ονομάζεται η σχέση μεταξύ δύο ή περισσότερων ανθρώπων, με κύριο 
χαρακτηριστικό την αγάπη, αφοσίωση και κατανόηση, χωρίς κατ' ανάγκη να 
υπάρχει συμφέρον, κίνητρο ή ανώτερος στόχος. 
Μαρία, Β3 



Για εμένα φιλία είναι η εμπιστοσύνη, η αγάπη και η κατανόηση. 
Χριστίνα, Β2 



Φιλία είναι η κατανόηση και η εμπιστοσύνη ανάμεσα σε δύο άτομα. 
Βάσω, Β2 



Φιλία για εμένα σημαίνει: Σεβασμός προς τον συνάνθρωπο και τον φίλο, 
εμπιστοσύνη και αγάπη σε όλο τον κόσμο !  ❤ 
Φλώρα,Β2 



 http://kesy.dra.sch.gr/images/pdfs/gia_goneis.pdf 
 https://www.noesi.gr/book/syndrome/bullying 
 https://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%B9%CE

%B8_%CE%A7%CE%AC%CF%81%CE%B9%CE%BD

%CE%B3%CE%BA 
 Πηγή: Σύνταγμα της Ελλάδος 

 
 


