
Β΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ – ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΚΑΛΗΣ

Υποδοχή νέων μαθητών

Ενημέρωση γονέων

08 Σεπτεμβρίου 2022



Ευδοκία Γιαννικοπούλου, φιλόλογος – διευθύντρια

Χρήστος Δευτεραίος, φυσικός – υποδιευθυντής

Γιώργος Γεωργουλέας, σχολικός ψυχολόγος Φ.Ε.

Ειρήνη Τσαγκαράκη, φιλόλογος –

υπεύθυνη Ρητορικής Φ.Ε.

Β΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ – ΤΟΣΙΤΣΕΙΟ 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΕΚΑΛΗΣ



Σχολικό πρόγραμμα

Πρωινό πρόγραμμα: 8.10΄ - 14.50΄

Διευρυμένο ωράριο 40 ωρών εβδομαδιαίως

Απογευματινά μαθήματα 

Α΄ ζώνη: 15.00΄- 16.30΄

Β΄ ζώνη:  16.30΄ - 17.30΄ (μόνο Πρωτοβάθμια)



Απογευματινά μαθήματα

Αθλήματα 
(κολύμβηση, πόλο, στίβος, πινγκ πονγκ)

Μουσικός όμιλος

Ρητορικός όμιλος / Forensics 

Ρομποτική 

Προγραμματισμός



Επικοινωνία - Ενημέρωση γονέων

Συνάντηση γονέων στην έναρξη

Σχολικός βίος 

Ηλεκτρονική επικοινωνία με το σχολείο

Ενημέρωση γονέων με ραντεβού 

(δια ζώσης - τηλεφωνικά)

Ιστοσελίδα του Σχολείου / e-logeio

Εσωτερικός Κανονισμός 



 Διάρκεια διδακτικού έτους ( Σεπτέμβριος – Μάιος)

 2 Τετράμηνα

 Γραπτές Προαγωγικές / Απολυτήριες Εξετάσεις 

(1- 15 Ιουνίου)

Λειτουργία Γυμνασίου



Λειτουργία Γυμνασίου

 Α΄ Ομάδα Μαθημάτων  

Γραπτώς εξεταζόμενα μαθήματα κατά τον Ιούνιο: 

 Νεοελληνική Γλώσσα και Γραμματεία (τρίωρη εξέταση)

 Αρχαία Ελληνική Γλώσσα και Γραμματεία (τρίωρη εξέταση)

 Ιστορία (δίωρη εξέταση) 

 Μαθηματικά (δίωρη εξέταση) 

 Φυσική (δίωρη εξέταση) 

 Βιολογία (δίωρη εξέταση) 

 Αγγλικά (δίωρη εξέταση) 



Λειτουργία Γυμνασίου

 Β΄ Ομάδα μαθημάτων 

 Θρησκευτικά

 Κοινωνική και Πολιτική Αγωγή

 Γαλλικά / Γερμανικά

 Χημεία

 Γεωγραφία

 Οικιακή Οικονομία

 Τεχνολογία

 Πληροφορική



Λειτουργία Γυμνασίου

 Γ΄ Ομάδα μαθημάτων 

 Μουσική

 Καλλιτεχνικά

 Φυσική Αγωγή



Εργαστήρια Δεξιοτήτων

Α΄ - Β΄ - Γ΄ τάξη 

 Ζω καλύτερα - Ευ ζην

 Φροντίζω το περιβάλλον

 Ενδιαφέρομαι και ενεργώ

 Δημιουργώ και καινοτομώ



Διδασκαλία Μαθημάτων

e- arsakeio

Ψηφιακή τάξη

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο

Βιβλιοθήκη

Βιωματικές δράσεις 

(πειράματα, δραματοποιήσεις, 

δειγματική ανασκαφή, 

βοτανικός κήπος, 

λαχανόκηπος κ.λπ.)



Ζώνη επιστημών

και πολιτισμού 

Β΄ ΤΑΞΗ

 Πειράματα Φυσικών 

Επιστημών

 Λογοτεχνία και 

Κινηματογράφος

 Θεατρικά Παιχνίδια

 E-Twinning 

 Παραδοσιακοί Χοροί

Ζώνη επιστημών

και πολιτισμού

Γ΄ ΤΑΞΗ

 Νέοι Δημοσιογράφοι e-

logeio

 M.U.N.   

 Erasmus

 Κυκλική Οικονομία

 Παραδοσιακοί Χοροί

 Θεατρο - δημιουργώ



Ξένες γλώσσες

ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΣ 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ

.      

ΑΓΓΛΙΚΑ 

ΓΑΛΛΙΚΑ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ

• M.U.N

• E-TWINNING

/ ERASMUS

ΗΘΗ - ΕΘΙΜΑ

ΘΕΑΤΡΟ

ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΣ

ΔΙΠΛΩΜΑΤΑ 

ΓΛΩΣΣΟΜΑΘΕΙΑΣ

ΕΥΡΩΠΑΪΚΑ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ



Ξένες Γλώσσες

 Αυξημένες ώρες  διδασκαλίας 

 Τμήματα κατά επίπεδα

 Προγραμματισμός απόκτησης διπλωμάτων

 Ευρωπαϊκά προγράμματα 

 Στο Λύκειο: ορολογία - IELTS 



Αξιολόγηση μαθητών

 συνολική συμμετοχή του μαθητή στο μάθημα 

 εργασίες που εκτελεί 

 δοκιμασίες αξιολόγησης κατά τα τετράμηνα

 Ολιγόλεπτες δοκιμασίες (Τεστ)

 Ωραίες γραπτές δοκιμασίες 

 Προειδοποιημένες 

 Απροειδοποίητες 



 Διαβάζουμε τις σημειώσεις / φύλλα εργασίας / 

την ύλη στο βιβλίο

Μαθαίνουμε/ Απομνημονεύουμε τη θεωρία

 Λύνουμε πάλι τα παραδείγματα / εφαρμογές

 Λύνουμε τις ασκήσεις που έχουν ανατεθεί 

Πώς διαβάζουμε στο Γυμνάσιο



 Δεν είναι καλό να παρεμβαίνετε στο διάβασμα των 

παιδιών 

 Δεν βοηθά τα παιδιά η παροχή βοήθειας στο σπίτι

 Επιβλέπετε διακριτικά τα παιδιά 

(συνθήκες μελέτης – επιτέλεση καθηκόντων)

 Συνιστάτε στα παιδιά να προσέχουν στην τάξη και 

να απευθύνονται στους καθηγητές τους. 

Ο ρόλος των γονέων



Απουσίες

Οι απουσίες ενός μαθητή δεν πρέπει

να υπερβαίνουν 

τις 138 για την Α΄ και Β΄ τάξη/

τις 134 για τη Γ΄ τάξη.

Δεν γίνεται διάκριση μεταξύ 

δικαιολογημένων και αδικαιολογήτων 

απουσιών.

Υπάρχουν απουσίες που καταχωρίζονται 

αλλά δεν προσμετρώνται.



Απαλλαγή από Γυμναστική

 Αίτηση γονέως

 Ιατρική γνωμάτευση

(όπου θα αναφέρεται ακριβώς

το χρονικό διάστημα κατά το οποίο

το παιδί πρέπει να αποφεύγει

τις αθλητικές δραστηριότητες)



Πολιτιστικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα 

στο πλαίσιο 

του σχολικού δικτύου 

«Ικάριον»

και σε συνεργασία 

με το σωματείο 

«Διάζωμα»

Υιοθεσία του αρχαίου 

θεάτρου στον δήμο 

Διονύσου

σύνταξη οδηγού για τον 

αρχαιολογικό χώρο



Κινητά και ηλεκτρονικές συσκευές

Απαγορεύεται να έχουν τα παιδιά 

στο σχολείο κινητά τηλέφωνα

ή άλλες ηλεκτρονικές συσκευές 

με δυνατότητα 

φωτογράφισης ή  βιντεοσκόπησης.



Αγωγή των παιδιών

 Συμβουλεύουμε και νουθετούμε –

Πλαίσιο Οργάνωσης σχολικής ζωής

 Ενθαρρύνουμε τους εφήβους 

να εκφράζονται μέσα σε όρια

 Τιμωρούμε με αγάπη αποδοκιμάζοντας

όχι το παιδί αλλά την πράξη του

 Είναι σημαντική η συνεργασία 

γονέων και σχολείου



Συμβουλευτικές – Ψυχολογικές 

Υπηρεσίες της Φ.Ε.

 Δυσκολίες μάθησης των παιδιών

 Συμβουλευτική γονέων, μαθητών και εκπαιδευτικών

 Συναισθηματική / κοινωνική στήριξη 

 Διαχείριση άγχους για τις εξετάσεις

 Οργάνωση και διαχείριση χρόνου

 Σχολικός Επαγγελματικός Προσανατολισμός 



Καλή σχολική χρονιά!

Ευχαριστούμε πολύ 

για την προσέλευση

και την προσοχή σας


