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Ο ΣΕΠ ΣΤΟ Α΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ

◼ Πραγματοποίηση της εκδήλωσης «Ημέρες Σταδιοδρομίας»

◼ Διεξαγωγή ενημερωτικών συναντήσεων Επαγγελματικού 

Προσανατολισμού

◼ Υλοποίηση του Εργαστηρίου Δεξιοτήτων με τίτλο: 

«Ανακαλύπτω τον εαυτό μου διερευνώντας τις σπουδές,  

τα επαγγέλματα και τον κόσμο της εργασίας»

◼ Γνωριμία των μαθητών με το εκπαιδευτικό υλικό 

Επαγγελματικού Προσανατολισμού στην ψηφιακή 

πλατφόρμα e-arsakeio.



ΗΜΕΡΕΣ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ

◼ Υλοποιείται τα τελευταία 14 

σχολικά έτη σε συνεργασία με το 

Β΄ Αρσάκειο Γυμνάσιο

◼ Εφέτος θα διεξαχθεί και πάλι στο 

Θέατρο των Σχολείων

◼ Την εκδήλωση παρακολουθούν οι 

μαθητές της Γ΄ Τάξης και των δύο 

Γυμνασίων 



ΗΜΕΡΕΣ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ

◼ Στις Ημέρες Σταδιοδρομίας 

προσκαλούνται γονείς μαθητών για 

να μιλήσουν σχετικά με τη φύση και 

τις προοπτικές των επαγγελμάτων 

τους, καθώς  και τα προσόντα που 

απαιτούνται για μια επιτυχημένη 

σταδιοδρομία

 

◼ Οι προσκεκλημένοι ομιλητές 

καλύπτουν ένα ευρύ φάσμα 

επαγγελμάτων που αντιστοιχούν 

στα τέσσερα επιστημονικά πεδία 

για την πρόσβαση στην 

τριτοβάθμια εκπαίδευση.



ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ

Ενημέρωση των μαθητών στην τάξη 

σχετικά με:

◼ τους τύπους Λυκείων

◼ τη φοίτηση στο Γενικό Λύκειο

◼ τις ομάδες προσανατολισμού στη 

Β΄ και στη Γ΄ Λυκείου

◼ τα πανεπιστημιακά τμήματα ανά 

επιστημονικό πεδίο

◼ τις απαιτήσεις και τις προοπτικές 

ποικίλων επαγγελμάτων.



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΜΕ ΤΙΤΛΟ: «ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΩ 

ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΔΙΕΡΕΥΝΩΝΤΑΣ ΤΙΣ ΣΠΟΥΔΕΣ, 

ΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Συμμετοχή των μαθητών σε ατομικές και ομαδικές βιωματικές 

δραστηριότητες, όπως:

◼ Δημιουργία επαγγελματικών καρτών

◼ Περιήγηση στο υλικό ΣΕΠ στο e-arsakeio

◼ Σύνταξη βιογραφικών σημειωμάτων εικονικών επαγγελματιών

◼ Συμμετοχή σε συνεντεύξεις επιλογής προσωπικού, υπό τη 

μορφή του παιχνιδιού ρόλων (role playing)

◼ Δημιουργία από τους μαθητές του πρώτου τους βιογραφικού

◼ Κατάρτιση από τους μαθητές του ηλεκτρονικού τους portfolio.



ΥΛΙΚΟ  ΣΕΠ  ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ

www.e-arsakeio.gr

Όνομα χρήστη:  sep

Κωδικός:  sepsep

http://www.e-arsakeio.gr/










ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  ΣΥΣΕΠ

◼ Διεξαγωγή προγραμματισμένων κατ’ ιδίαν συναντήσεων 

με μαθητές όλων των τάξεων του Λυκείου

◼ Οργάνωση και υλοποίηση Ημερίδας παρουσίασης των 

Α.Ε.Ι. για τους μαθητές της Β΄ ή της Γ΄ τάξης

◼ Υλοποίηση ενημερωτικών συναντήσεων με τους μαθητές 

της Γ΄ τάξης για το σύστημα πρόσβασης και τα 

Πανεπιστημιακά Τμήματα ανά Ομάδα Προσανατολισμού 

◼ Παροχή υποστήριξης στη συμπλήρωση του ηλεκτρονικού 

μηχανογραφικού.  



ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ  ΠΟΛΥ!


	Διαφάνεια 1: Α΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΨΥΧΙΚΟΥ  ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ
	Διαφάνεια 2: Ο ΣΕΠ ΣΤΟ Α΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ
	Διαφάνεια 3: ΗΜΕΡΕΣ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ
	Διαφάνεια 4: ΗΜΕΡΕΣ ΣΤΑΔΙΟΔΡΟΜΙΑΣ
	Διαφάνεια 5: ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΥ
	Διαφάνεια 6: ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ ΜΕ ΤΙΤΛΟ: «ΑΝΑΚΑΛΥΠΤΩ ΤΟΝ ΕΑΥΤΟ ΜΟΥ ΔΙΕΡΕΥΝΩΝΤΑΣ ΤΙΣ ΣΠΟΥΔΕΣ,  ΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΚΟΣΜΟ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 
	Διαφάνεια 7: ΥΛΙΚΟ  ΣΕΠ  ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ
	Διαφάνεια 8
	Διαφάνεια 9
	Διαφάνεια 10
	Διαφάνεια 11
	Διαφάνεια 12: ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  ΣΥΣΕΠ
	Διαφάνεια 13: ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ  ΠΟΛΥ!

