
     

  

                                              ΦΙΛΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 
  

Διευθύντρια: Ευδοκία Πατσιλινάκου 

Α΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΨΥΧΙΚΟΥ 
 
      

Ημερολόγιο Σχολικής Ζωής 
 Διοργανώσεις, Εκδηλώσεις, Δράσεις 

      

      
Ετήσιος Προγραμματισμός 

      2023-2024 

      



ΦΙΛΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Α΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΨΥΧΙΚΟΥ 

 1 

 

  

  

Ημερολόγιο  Σχολικής Ζωής  -  Διοργανώσεις ,  Εκδηλώσεις, Δράσεις   
Α΄ Αρσάκειο Γυμνάσιο Ψυχικού, Σχολικό έτος 202 3-2024  
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Σεπτέμβριος 2023 

Επιμόρφωση πολλαπλασιαστών για την Ψηφιακή 
Τάξη,  
Εισηγητής: Ευάγγελος Αργυράκης,  

 
04 Σεπτεμβρίου  

3,5 ώρες 

 
Ψυχικό 

Πολλαπλασιαστές: Ε. Παπαστόιτση, Π. 
Σιούτη, Ευρ. Τζεφριού 

Επιμορφώσεις Γυμναστών, Φιλολόγων, 
Πληροφορικής 

 
06 Σεπτεμβρίου  

3,5 ώρες 

 
Ψυχικό 

 

Εκπαιδευτικοί που ανήκουν στο 
δυναμικό του Α΄ Γυμνασίου 

Επιμορφωτικό σεμινάριο για τη ζώνη ARTEMIS 
MISSION,  
Εισηγήτρια: Δρ Μαργαρίτα Μεταξά, αστροφυσικός 

06 Σεπτεμβρίου  
3 ώρες 

 
Ψυχικό 

Ομάδα εκπαιδευτικών για το 
πρόγραμμα  ARTEMIS MISSON 

Επιμορφώσεις ανά ειδικότητα για την ψηφιακή τάξη, 
με εισηγήτριες τις κυρίες: Αικ. Κολεύρη, Ε. 
Παπαστόιτση, Π. Σιούτη και Ευρ. Τζεφριού 

12, 15 και 18 
Σεπτεμβρίου 

Ψυχικό 
Εκπαιδευτικοί που ανήκουν στο 
δυναμικό του Α΄ Γυμνασίου 

Παρουσίαση του Προγράμματος Σπουδών του Α΄ 
Αρσακείου Γυμνασίου Ψυχικού από τη Διευθύντρια, 
Παρουσίαση τής λειτουργία τής Ψυχολογικής 
Υπηρεσίας (Γ. Γεωργουλέας και Μ. Κούκνη), 
Παρουσίαση του ΣΕΠ από τον κ. Κατηνιώτη 
Σεμινάριο για τους κινδύνους του διαδικτύου με 
εισηγητή τον κ. Γεώργιος Νάκος, ψυχολόγο PhD (ΓΑΔΑ) 

18 Σεπτεμβρίου                     
(Α΄ τάξη) 

20 Σεπτεμβρίου                   
(Β΄ και Γ΄ τάξεις)  

Ψυχικό 
Γονείς και κηδεμόνες όλων των 
μαθητών 

Campus UNESCO, διαδικτυακή συνάντηση – συνέδριο, 
Υπεύθυνη καθηγήτρια: κ. Ευ. Λουτριανάκη 

21 Σεπτεμβρίου Ψυχικό Μαθητές και μαθήτριες της Γ΄ τάξης 
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Οκτώβριος 2023 

Πρόγραμμα διαχείρισης χρόνου μελέτης 
Εισηγητές: Π. Κατηνιώτης (φιλόλογος PhD) 
Γ. Γεωργουλέας (σχολικός ψυχολόγος ΦΕ)) 

03, 04 Οκτωβρίου  
11 Οκτωβρίου  

Ψυχικό Οι μαθητές τής Α΄ τάξης  

Μαθητικές εκλογές/ τμήμα 
Μαθητικές εκλογές 15/μελούς συμβουλίου, 
οργάνωση ηλεκτρονικής ψηφοφορίας: Ευάγγελος 
Αργυράκης, Συντονιστής e-arsakeio 

03, 04 Οκτωβρίου  
10 Οκτωβρίου  

Ψυχικό Οι μαθητές όλων των τάξεων  

Επιμόρφωση για την τεχνητή νοημοσύνη (μέρος Α΄) 
Εισηγητής: Δρ Άρης Μαυρομμάτης, Μαθηματικός, 
Ερευνητής Καθηγητής στο Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Μακεδονίας 

04 Οκτωβρίου 
17.00 – 19.30 

Δια ζώσης 
Ψυχικό 

Εκπαιδευτικοί που ανήκουν στο 
δυναμικό του Α΄ Γυμνασίου 

Έναρξη δράσης για τη συμμετοχή στον Διαγωνισμό 
Γαλλοφωνίας, που είναι αφιερωμένος στους 
Ολυμπιακούς Αγώνες 2024, υπεύθυνες: Ε. Βασιλείου, 
Χ. Κατσέλα 

15 Οκτωβρίου Ψυχικό 
Προετοιμασία μαθητών των Γαλλικών 
τμημάτων 

«Η ζωή μας είναι ο καθρέπτης της διατροφής μας», 
εκπαιδευτικό πρόγραμμα για την παγκόσμια ημέρα 
διατροφής. 
Μαθητικό δεκατιανό και ομιλία από την 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Υγιεινής και 
Επιδημιολογίας της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, κυρία 
Ανδρονίκη Νάσκα (χημικός PhD), με θέμα: «Η 
διατροφή των εφήβων».  

17 Οκτωβρίου  
1η και 2η διδακτική ώρα 

Ψυχικό 
Οι μαθητές της Α΄ τάξης με  υπεύθυνη 
καθηγήτρια την κ. Αρτέμιδα Σούσου 
(Οικιακής Οικονομίας) 

Επιμόρφωση για την τεχνητή νοημοσύνη (μέρος Β΄) 
Εισηγητής: Δρ Άρης Μαυρομμάτης, Μαθηματικός, 
Ερευνητής Καθηγητής στο Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Μακεδονίας 

20 Οκτωβρίου 
20.00 – 22.30 

Διαδικτυακή συνάντηση 
Ψυχικό 

Εκπαιδευτικοί που ανήκουν στο 
δυναμικό του Α΄ Γυμνασίου 

Αρσάκειος Δρόμος 22 Οκτωβρίου Εκάλη Μαθητές, εκπαιδευτικοί και γονείς 

Εορτασμός της Εθνικής Επετείου της 28ης Οκτωβρίου 
και συμμετοχή στην παρέλαση. 

20, και  28 Οκτωβρίου Ψυχικό 

Οι μαθητές όλων των τάξεων 
παρακολουθούν την Εθνική Εορτή. 
Αντιπροσωπεία μαθητών συμμετέχει 
στην παρέλαση και καταθέτει στεφάνι. 

Εορτασμός εις μνήμην της Αγίας Αναστασίας 29 Οκτωβρίου Ψυχικό 
Παρακολουθούν τη θεία λειτουργία 
εκπρόσωποι των μαθητών. 

1η Σχολική Εξόρμηση αφιερωμένη στην ημέρα 
αθλητισμού, επίσκεψη στο αθλητικό κέντρο Planet 
Cosmos, στον Γέρακα Αττικής 

31 Οκτωβρίου  Ψυχικό Οι μαθητές όλων των τάξεων  
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Νοέμβριος 2023 

Η γαλλική γιορτή La Toussaint  2 Νοεμβρίου Ψυχικό Τμήμα Γαλλικών Γ΄ τάξης τής κ. Σερβετά 

8ο ATSMUN 
(Arsakeia-Tositseia Schools  
Model United Nations Conference) 

 
2 - 5 Νοεμβρίου  

 
Πάτρα 

Β΄, Γ΄ Γυμνασίου, Α΄, Β΄, Γ΄ Λυκείου  
Μαθητές τής «Λέσχης MUN» (τμήμα 
Ζώνης Πολιτισμού και Επιστημών) 

Ημερίδα για τη σωματική και την ψυχική υγεία 
των εφήβων, με εισηγήσεις: 
1) «Διατροφή: προσωπική υπόθεση, 

οικογενειακή ευθύνη, σχολική 
πρωτοβουλία», Ευδοκία Πατσιλινάκου, 
Χημικός PhD, Διευθύντρια 

2) «Όσα κουβαλώ στο σώμα μου, όσα οι 
άλλοι δεν βλέπουν, η μοναξιά τής 
απόρριψης» Χρήστος Δασκαλάκης, 
Ψυχολόγος. Συγγραφέας 

3) «Διατροφή εφήβων», Ελένη Κουή, 
Παιδοδιαιτολόγος MSc, εξειδικευμένη στην 
Παιδιατρική Διαιτολογία  

4) «Παιδική και εφηβική παχυσαρκία: 
αλήθειες και μύθοι», Ανδρονίκη Νάσκα, 
Χημικός PhD, Καθηγήτρια Υγιεινής και 
Επιδημιολογίας, Εργαστήριο Υγιεινής, 
Επιδημιολογίας και Ιατρικής Στατιστικής, 
Ιατρική  Σχολή, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών 

3 Νοεμβρίου 
17.00 – 19.00 

Ψυχικό (εκπαιδευτικοί και γονείς)  

Ημέρα Εδαφοσφαίρισης, «Petanque», 
οργάνωση: Φ. Κατρανίδου 

8 Νοεμβρίου Ψυχικό 
Οι μαθητές των Γαλλικών τμημάτων τής 
κ. Κατρανίδου 

Συνέδριο ΑΕΠ-UNESCO 
11 Νοεμβρίου 

(Σάββατο)  
Ψυχικό Ομάδα μαθητών Γ΄ τάξης 

Παρακολούθηση θεατρικής παράστασης: «Ο 
Καπετάν Μιχάλης – Ελευθερία ή θάνατος» 

14 Νοεμβρίου  
 

Αθήνα 
 

Όλοι οι μαθητές τής Α΄ τάξης Γυμνασίου 

Διδακτική επίσκεψη – Πρόγραμμα ARTEMIS 
MISSION: 1) Έκθεση Επιστήμης και 
Τεχνολογίας, ίδρυμα Ευγενίδου, 2)  «Η ιστορία 
της Γης» Πλανητάριο Ιδρύματος Ευγενίδου 

14 Νοεμβρίου  
 

Αθήνα 
 

Όλοι οι μαθητές τής Β΄ τάξης Γυμνασίου 

Διδακτική επίσκεψη – Πρόγραμμα ARTEMIS 
MISSION: Διαδραστική Έκθεση στο Ολυμπιακό 
Κέντρο Γουδή: «Η ΖΩΗ ΣΤΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ (LIFE IN 
SPACE)» 

14 Νοεμβρίου  
 

Αθήνα 
 

Όλοι οι μαθητές τής Γ΄ τάξης Γυμνασίου 

Επίσκεψη στο Μουσείο Αναλογικής 
Τεχνολογίας της Φιλεκπαιδευτικής; Εταιρείας 

15 Νοεμβρίου Ψυχικό 
Μαθητές των τμημάτων Τεχνολογίας 
τής κ. Γαλιάνδρα 

Εορτή – αφιέρωμα για τα 50 χρόνια από την 
εξέγερση της 17ης Νοεμβρίου 1973 στο 
Πολυτεχνείο.  

17 Νοεμβρίου  Ψυχικό 
Οι μαθητές όλων των τάξεων, 
υπεύθυνες καθηγήτριες: Ε. Παπακώστα, 
Μ. Μιχλαοπούλου 

Ομάδα Εθελοντικής Δράσης Α΄ Αρσακείου 
Γυμνασίου Ψυχικού με την ομάδα «Save your 
hood Greece», υπεύθυνη καθ.: Ε. Λουτριανάκη 

19 Νοεμβρίου 
(Κυριακή) 

Τουρκοβούνια 
Ομάδα Εθελοντικής Δράσης (Ζώνη 
Πολιτισμού και Επιστημών Β΄ Τάξης) 

Ημέρες Σταδιοδρομίας, υπεύθυνος καθ. Π. 
Κατηνιώτης 

22 και 30 Νοεμβρίου Ψυχικό Μαθητές τής Γ΄ τάξης 1η και 2η ώρα 

Ο ποιητής Αντώνης Φωστιέρης συνομιλεί με 
τους μαθητές 

23 Νοεμβρίου Ψυχικό Μαθητές τής Γ΄ τάξης 4η και 5η ώρα 
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Δεκέμβριος 2023 

Αφιέρωμα στον ποιητή Αντώνη 
Φωστιέρη: 
Παρουσιάζει ο Ομότιμος καθηγητής 
Νεοελληνικής Λογοτεχνίας του Ιονίου 
Πανεπιστημίου Θεοδόσης Πυλαρινός, 

 
8 Δεκεμβρίου 
17:00 – 19:00  

 
Ψυχικό 

Εκπαιδευτικοί, Γονείς και Κηδεμόνες, 
συμμετέχοντες μαθητές σε δρώμενα 

Δραματοποιήσεις στο μάθημα της 
Νεοελληνικής Λογοτεχνίας από τη 
θεατρολόγο κ. Ελένη Κορρέ 

Δεκ – Ιαν. Ψυχικό 
Μαθητές των τμημάτων τής                            
κ. Α. Μανιώτη 

Επίσκεψη στη Σχολή Le Monde  15 Δεκεμβρίου Αθήνα Τμήματα Γαλλικών κ. Κατρανίδου 

Εκκλησιασμός  19 Δεκεμβρίου Ψυχικό Μαθητές τής Γ΄ τάξης  

Κοινωνικό Παντοπωλείο Δήμος Φιλοθέης 
– Ψυχικού (Ομάδα Εθελοντικής Δράσης) 

19 Δεκεμβρίου 
Δήμος Φιλοθέης - 

Ψυχικού 
Ομάδα μαθητών Β΄και Γ΄ τάξης 

Χριστουγεννιάτικη εορταγορά 20 Δεκεμβρίου  Ψυχικό Όλες οι τάξεις 

Διδακτική επίσκεψη στο Μουσείο 
Πειραμάτων  

21 Δεκεμβρίου 
Θάλειας 3 Άγιος 

Δημήτριος 
Μαθητές τής Α΄ τάξης 

Διδακτική επίσκεψη στο City Lab 21 Δεκεμβρίου 
Γεωργίου Κονδήλη 4, 

Άλιμος 
Μαθητές τής Β΄ τάξης 

Διδακτική επίσκεψη στη Βουλή των 
Ελλήνων 

21 Δεκεμβρίου Αθήνα Μαθητές τής Β΄ τάξης 

Εκκλησιασμός 22 Δεκεμβρίου Ψυχικό Μαθητές των Α΄ και Β΄ τάξεων  

Εορτή Χριστουγέννων, υπεύθυνη               
καθηγήτρια Μ. Μιχαλοπούλου 

22 Δεκεμβρίου Ψυχικό Όλοι οι μαθητές  
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Ιανουάριος 2024 

Κοπή βασιλόπιτας για τους μαθητές  Τρίτη 9 Ιανουαρίου  Ψυχικό Όλοι οι μαθητές 

Ημερίδα: «Πέφτω από τα σύννεφα -                               
Α΄ Αρσάκειο Γυμνάσιο Ψυχικού 2024» 

Παρασκευή 12 Ιανουαρίου 
12 Ιανουαρίου 
17:00 – 20:30  

Ψυχικό Εκπαιδευτικοί, Γονείς και Κηδεμόνες,  

Αρσάκειος Διαγωνισμός Ορθογραφίας Δευτέρα 15 Ιανουαρίου Ψυχικό 
21 μαθητές και μαθήτριες Β΄ και Γ΄ 
τάξεων 

Επιμορφωτική Ημερίδα εκπαιδευτικών για την 
τεχνητή νοημοσύνη με εισηγήτρια την                        
κ. Μαρία Μαρίν (Καθηγήτρια Αγγλικών) 

Παρασκευή                               
19 Ιανουαρίου 
15:00 – 18:00 

Ψυχικό Εκπαιδευτικοί 

Αρσάκειος Διαγωνισμός Ορθογραφίας Δευτέρα 22 Ιανουαρίου Ψυχικό Μαθητές Β΄ και Γ΄ τάξεων 

Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση μαθητών-
τριών σε θέματα έμφυλης βίας, διακρίσεων 
και ισότητας των φύλων, από το Κέντρο 
Θεμάτων Ισότητας (ΚΕΘΙ) 

Τρίτη 23 Ιανουαρίου Ψυχικό Μαθητές Γα, Γγ: 4η, 5η, 6η, 7η ώρα 

Δίκτυο: «Stronger Together», παρακολούθηση  
Ημερίδας (virtual event): Fake News and 
Disinformation 

Τετάρτη 24 Ιανουαρίου Ψυχικό Μαθητές της κ. Λουτριανάκη 

«Καρδιά που τρέχει, αντέχει»,                         
Σωτήριος Πατσιλινάκος, Ιατρός Καρδιολόγος, 
Διευθυντής – Συντονιστής της Καρδιολογικής 
Κλινικής του Κωνσταντοπούλειου 
Νοσοκομείου (Αγία Όλγα) 

Πέμπτη   25 Ιανουαρίου 
11.45 – 12.45 

Ψυχικό 
Στο πλαίσιο του προγράμματος                  
αγωγής υγείας  
Μαθητές Β΄ τάξης 

Παιδαγωγική Συνεδρίαση Α΄ Τετραμήνου Παρασκευή 26 Ιανουαρίου Ψυχικό  

Εκκλησιασμός Τρίτη 30 Ιανουαρίου Ψυχικό Προεδρεία όλων των τάξεων  

Εορτή 3 Ιεραρχών Τρίτη 30 Ιανουαρίου Ψυχικό Μαθητές όλων των τάξεων 

Αρσάκειος Διαγωνισμός Ορθογραφίας, 
απονομή βραβείων 

Τετάρτη 31 Ιανουαρίου Ψυχικό Μαθητές Β΄ και Γ΄ τάξεων 

12 Ιανουαρίου 2024, 
ώρα 17.00 – 20.00                        

Θέατρο Αρσακείων                                           
Σχολείων Ψυχικού 
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ -  ΕΚΔΗΛΩΣΗ  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  ΤΟΠΟΣ                                                                                                        ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  

Φεβρουάριος 2024 

Καταληκτική ημερομηνία για υποβολή 
στον Διαγωνισμό Γαλλοφωνίας 

1 Φεβρουαρίου Αθήνα Μαθητές από τα τμήματα των Γαλλικών 

Φορητό Πλανητάριο στο Σχολείο, στο 
πλαίσιο του προγράμματος ARTEMIS 
MISSION 

Παρασκευή 2 
Φεβρουαρίου  

Ψυχικό Μαθητές των Α΄ και Γ΄ τάξεων 

Επίδοση ελέγχων 
Παρασκευή                           

2 Φεβρουαρίου 
Ψυχικό  

Εκδήλωση για το Ολοκαύτωμα 
Δευτέρα                                  

5 Φεβρουαρίου 
Ψυχικό Μαθητές των Α΄ και Γ΄ τάξεων 

Διδακτική επίσκεψη στο Βοτανικό Πάρκο 
 Τρίτη                            

6 Φεβρουαρίου 
 Μαθητές τής Α΄ τάξης 

Διδακτική επίσκεψη στους κήπους 
Διομήδους 

6 Φεβρουαρίου  Μαθητές τής Β΄ τάξης 

Διδακτική επίσκεψη στο Μουσείο 
Μετεωριτών 

6 Φεβρουαρίου  Μαθητές  τής Γ΄ τάξης 

Αρσάκειος Διαγωνισμός Ορθογραφίας, 
απονομή βραβείων 

7 Φεβρουαρίου Ψυχικό Μαθητές Β΄ και Γ΄ τάξεων 

Ημέρα Φυσικών Επιστημών  8 και 9 Φεβρουαρίου  Ιωάννινα 13 μαθητές πειραματικών ομάδων 

Ημέρα Φυσικών Επιστημών  9 Φεβρουαρίου  Ιωάννινα 
Εισήγηση διδακτικού σεναρίου: «Το δαχτυλικό 
αποτύπωμα τής Οξειδοαναγωγής», Ευδοκία 
Πατσιλινάκου 

Ζωντανή σύνδεση με CERN Δευτέρα 12   

Ενημέρωση για τους μαθηματικούς 
αγώνες  

Δευτέρα 12 
Φεβρουαρίου 

Ψυχικό Γ΄ Γυμνασίου, 5η ώρα Θέατρο 

Αίθουσα τελετών Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Συμμετοχή Hackathon  

Τρίτη 13 
Φεβρουαρίου 

Αθήνα  

Παναρσακειακά Διαγωνίσματα 09-11.15 15 Φεβρουαρίου  Ψυχικό 
Γ΄ Γυμνασίου Γλώσσα και Μαθηματικά  
Παναρσακειακό 

«Μηχανικό Πλανητάριο» στο Σχολείο, 
από τον Παναγιώτη Λάζο, στο πλαίσιο 
του προγράμματος ARTEMIS MISSION 

Παρασκευή 16 
Φεβρουαρίου 
11.35 – 13.10 

Ψυχικό 
Μαθητές τής «Λέσχης ARTEMIS MISSION» 
(τμήμα Ζώνης Πολιτισμού και Επιστημών, Γ΄ 
τάξης) 

Ανοιχτά Σχολεία 24 Φεβρουαρίου Ψυχικό  

Ενημερωτική διαδικτυακή συνάντηση για 
την κυκλική οικονομία στο πλαίσιο 
προετοιμασίας για το 9ο Συμπόσιο 
Γυμνασίων της UNESCO 

Τετάρτη 28 
Φεβρουαρίου                  
12:00 – 13:30 

Ψυχικό 
Λέσχη Ηγεσίας, αίθουσα τεχνολογίας και 
αίθουσα Γα 

Προσομοίωση Ευρωπαϊκού Κογκρέσου 
Τοπικών Αρχών και Πόλεων 

Πέμπτη                                  
29 Φεβρουαρίου 

Σχολή 
Αναβρύτων 

Λέσχη MUN κ. Μαρίν, και Λέσχη Ηγεσίας κ. 
Λουτριανάκη 
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Μάρτιος 2024 

Συμμετοχή στο PSMUN, των Σχολών ο 
«Πλάτων» 

Παρασκευή – Κυριακή 
1 - 3 Μαρτίου 

Σχολές 
«Πλάτων» 

Μαθητές τής ζώνης MUN 

Επίσκεψη στο Ολυμπιακό Μουσείο 
Αθήνας 

Παρασκευή 1/03 
Golden Hall 

Μαρούσι 
Μαθητές Α΄ Γυμνασίου, κ. Κατσέλα, 
Μαθητές Β΄ Γυμνασίου, κ. Βασιλείου 

«Η ιστορία της γλώσσας μας», εισηγητής ο 
Καθηγητής τής Φιλοσοφικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Νικόλαος Παντελίδης 

Δευτέρα 04 Μαρτίου Ψυχικό Τα τμήματα τής κ. Κλειδή  (Α΄ τάξη)  

Η Γαλλική κουλτούρα μέσα από το 
τραγούδι. 

Τρίτη 5 Μαρτίου Εκάλη 
Μαθητές των τμημάτων Γαλλικών της κ. 
Έρης Λιάκου 

Διαχείριση θυμού εφήβων, Ακριβή 
Κονιδάρη 

Τρίτη 5 Μαρτίου Ψυχικό Όλη η Α΄ Γυμνασίου 

15οι ΑΓΩΝΕΣ ΛΟΓΟΥ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΣ, απονομή 
βραβείων 

Τετάρτη 6 Μαρτίου  Ψυχικό 
Μαθητές όλων των τάξεων που έλαβαν 
μέρος 

Εκπαιδευτική επίσκεψη στο Ελληνικό 
Μουσείο Αυτοκινήτου 

Πέμπτη 7 Μαρτίου  Αθήνα Μαθητές τής Α΄ Τάξης 

Παρακολούθηση Κινηματογραφικής 
ταινίας 

Πέμπτη 7 Μαρτίου  Αθήνα Μαθητές τής Β΄ Τάξης 

Παρακολούθηση τής Θεατρικής 
Παράστασης «Ελένη» 

Πέμπτη 7 Μαρτίου  Αθήνα 
Μαθητές τής Γ΄ Τάξης 

Πρόβες για παραδοσιακούς χορούς Πέμπτη 7 Μαρτίου Αθήνα Βυζαντινό Κέντρο 

«Το προλαμβάνειν κάλλιον του 
θεραπεύειν», Ημερίδα για την Υγεία 

Παρασκευή 8 Μαρτίου  Ψυχικό Διάλεξη για γονείς 17:00 – 19:00 

9ο Συμπόσιο Γυμνασίων UNESCO Σάββατο 9 Μαρτίου Πειραιάς Ράλλειος Σχολή 

Αγώνες Στίβου ΑΣΙΣ, Παραδοσιακοί χοροί Σάββατο 9 Μαρτίου Κολλέγιο 
Μαθητές και μαθήτριες Ομίλου 
Παραδοσιακών χορών 

Υλοποίηση προγράμματος Εικαστικής 
Καλλιγραφίας και Ιστορίας τής Γραφής, 
Εισηγήτρια η κ. Μαρία Γεννιτσαρίου 

Τετάρτη 13 Μαρτίου 
Βιβλιοθήκη 
Αρσακείων 

Ψυχικού 
Μαθητές τής Αβ΄ Τάξης 4η ως 7η ώρα 

Kinder UNI  Γερμανικό Ινστιτούτο 
Τετάρτη 13 Μαρτίου 

9:00-10:30 
Ψυχικό 

Τμήμα Γερμανικών Α΄ τάξης, κ. Χαρίση, 
κ. Παπασταθοπούλου 

Διδακτική επίσκεψη στο Γκαίτε Πέμπτη 14 Μαρτίου Αθήνα Τμήμα Γερμανικών Γ΄ τάξης, κ. Χαρίση 

TEXAN κινητό κέντρο περιβαλλοντικής 
εκπαίδευσης 

Τρίτη 19 Μαρτίου  Ψυχικό Τμήμα Αβ, 6η ώρα  

Εορτασμός 25ης Μαρτίου Τετάρτη 20 Μαρτίου Ψυχικό Όλα τα τμήματα 

TEXAN κινητό κέντρο περιβαλλοντικής 
εκπαίδευσης 

Πέμπτη 21 Μαρτίου Ψυχικό 
Τμήματα Αα (6η  ώρα), Αγ (2η  ώρα), Αδ 
(3η  ώρα) 

Συμμετοχή στην Ημερίδα τού ΥΠΑΙΘΑ και 
του δικτύου σχολείων ΣΗΜΑ ΑΕΠ με θέμα 
τον σχολικό εκφοβισμό 

Πέμπτη 21 Μαρτίου Αθήνα Υπουργείο Παιδείας 

Εκκλησιασμός Λειτουργία Προηγιασμένων 27 Μαρτίου Ψυχικό  

Επίσκεψη στη Βιβλιοθήκη τής Βουλής στο 
πρώην Καπνεργοστάσιο 

Πέμπτη 28 Μαρτίου Αθήνα 21 μαθητές ζώνης MUN 

«Εξατομικευμένο μόσχευμα αορτής», 
Veniu Medical, Πέπη Κουφιοπούλου 

Παρασκευή 29 Μαρτίου  Ψυχικό Μαθητές τής Ζώνης «Artemis Mission» 
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Απρίλιος 2024 

Πολυήμερη εκδρομή Γ΄ Γυμνασίου 3, 4, 5, 6 Απριλίου  Χανιά Κρήτης Μαθητές τής Γ΄ τάξης 

5οι Αγώνες Δημιουργικού Λόγου 7 Απριλίου 
Α΄ Γυμνάσιο 

Ασπροπύργου 
Μαθητές τού τμήματος Βγ 

Επίσκεψη στο σχολείο μας 5 
εκπαιδευτικών από σχολείο του Palermo, 
στο πλαίσιο του σχεδίου δράσης: 
«Ετεροπαρατήρηση» 

8, 9, 10 11 Απριλίου Ψυχικό Εκπαιδευτικοί τού σχολείου μας 

Διήμερη εκδρομή Β΄ Γυμνασίου  12, 13 Απριλίου Γαλαξείδι Μαθητές τής Β΄ τάξης 

Μονοήμερη εκδρομή Α΄ Γυμνασίου 12 Απριλίου   

Διαρσακειακοί Αγώνες Στίβου 16 Απριλίου Εκάλη Μαθητές από όλες τις τάξεις 

Αρσάκειοι Ρητορικοί Αγώνες 19-21 Απριλίου  Θεσσαλονίκη Όμιλος ρητορικής  

Χαιρετισμοί  19 Απριλίου   

Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση 
μαθητών-τριών σε θέματα έμφυλης βίας, 
από το Κέντρο Θεμάτων Ισότητας (ΚΕΘΙ) 

23  Απριλίου Ψυχικό Μαθητές Γβ και Γδ τάξης 

Συμμετοχή στην Ημερίδα Στίβου που 
διοργανώνει η Λεόντειος Σχολή 

24 Απριλίου 
Λεόντειος 

Σχολή 
Ομάδα μαθητών 

6οι Μαθηματικοί Αγώνες 26 Απριλίου Εκάλη Μαθητές από τη Γ΄ τάξη 

 



ΦΙΛΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ 

Α΄ ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΨΥΧΙΚΟΥ 

 9 

 

  

  

Ημερολόγιο Σχολικής Ζωής -  Διοργανώσεις, Εκδηλώσεις, Δράσεις  
Α΄ Αρσάκειο Γυμνάσιο Ψυχικού, Σχολικό έτος 2023 -2024  
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Μάιος 2024 

Έκθεση ARTEMIS MISSION Δεν έχει προδιοριστεί    

Έκθεση Τεχνολογίας Δεν έχει προδιοριστεί    

Αθλητική Ημέρα Πέμπτη 23 Μαΐου Ψυχικό Όλοι οι μαθητές 

Πολιτιστική Ημέρα Παρασκευή 24 Μαΐου  Ψυχικό Όλοι οι μαθητές 

Ημερολόγιο Σχολικής Ζωής -  Διοργανώσεις, Εκδηλώσεις, Δράσεις  
Α΄ Αρσάκειο Γυμνάσιο Ψυχικού, Σχολικό έτος 2023 -2024  

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ -  ΕΚΔΗΛΩΣΗ  ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ  ΤΟΠΟΣ                                                                                                        ΣΥΜΜΕΤΟ ΧΗ  

Ιούνιος 2024 

Αποφοίτηση 2024 Δεν έχει προδιοριστεί    


