
 

ΩΡΑΡΙΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΩΡΕΣ & ΔΙΑΛΕΙΜΜΑΤΑ  

ΑΡΣΑΚΕΙΑ ΣΧΟΛΕΙΑ ΨΥΧΙΚΟΥ 

Σχ. έτος 2021-2022 

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗ - ΛΗΞΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ 

1η διδακτική ώρα 8.10 - 8.50 40΄ 

Διάλειμμα 1ο  8.50 - 8.55 5΄ 

2η διδακτική ώρα 8.55 - 9.35 40΄ 

Διάλειμμα 2ο   9.35 - 9.50 15΄ 

3η διδακτική ώρα 9.50 - 10.30 40΄ 

Διάλειμμα 3ο   10.30 - 10.45 15΄ 

4η διδακτική ώρα 10.45 - 11.25 40΄ 

Διάλειμμα 4ο   11.25 - 11.35 10΄ 

5η διδακτική ώρα 11.35 - 12.15 40΄ 

Διάλειμμα 5ο   12.15 - 12.30 15΄ 

6η διδακτική ώρα 12.30 - 13.10 40΄ 

Διάλειμμα 6ο   13.10 - 13.25 15΄ 

7η διδακτική ώρα 13.25 - 14.05 40΄ 

Διάλειμμα 7ο  14.05- 14.10 5΄ 

8η διδακτική ώρα 14.10 - 14.50 40΄ 

Αναχώρηση 

σχολικών λεωφορείων 
15.00  

 


