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ΑΡΣΑΚΕΙΟ ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ ΨΥΧΙΚΟΥ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΔΡΑΣΕΩΝ 



 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ 

11 Σεπτεμβρίου 2023: Αγιασμός – Έναρξη μαθημάτων – ξενάγηση των μαθητών της Α΄ 

Λυκείου στους χώρους του σχολείου – Ενημέρωση των μαθητών/μαθητριών για λειτουργία 

σχολείου 

18 Σεπτεμβρίου 2023: Καλωσόρισμα των μαθητών της Α΄ τάξης από τους μαθητές της Γ΄ 

τάξης στο θέατρο των Αρσακείων Σχολείων Ψυχικού 

26 Σεπτεμβρίου 2023: περίπατος (με μεταφορικό μέσο) στην περιοχή της Νέας Μάκρης – 

ξενάγηση σε τοπόσημα της περιοχής – αθλητικές δραστηριότητες στο πλαίσιο της 10ης 

Πανελλήνιας Ημέρας Σχολικού Αθλητισμού 

26 Σεπτεμβρίου 2023: Ενημέρωση γονέων Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξης – θέατρο Αρσακείων Σχολείων 

Ψυχικού 

27 Σεπτεμβρίου 2023: συμμετοχή της Α΄ τάξης στη «Σκυταλοδρομία του ΕΥ» με λέξη-κλειδί 

την «ΕΥτυχία» - αθλητικές και δημιουργικές δράσεις 

28 – 29 Σεπτεμβρίου 2023: Εκλογές για τα 5μελή Μαθητικά Συμβούλια 

29 Σεπτεμβρίου 2023: 10η Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού – Ευρωπαϊκή Ημέρα 

Σχολικού Αθλητισμού 2023 – δημιουργικές δράσεις 

• Ενημέρωση των μαθητών και συζήτηση στις τάξεις για το Πλαίσιο Οργάνωσης 

Σχολικής Ζωής, για τον Εσωτερικό Κανονισμό του Λυκείου και για τον Κανονισμό 

των Μαθητικών Κοινοτήτων 

• Πανευρωπαϊκή Ημέρα Γλωσσών – δράσεις στο πλαίσιο του μαθήματος των Ξένων 

Γλωσσών 

• Επιμόρφωση των καθηγητών του σχολείου για τις ψηφιακές τάξεις του e-arsakeio 

 

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ 

5 Οκτωβρίου 2023: Εκλογές για το 15μελές Μαθητικό Συμβούλιο 

18 Οκτωβρίου 2023: Ενημερωτικό σεμινάριο για το Μοντέλο Προσωμοίωσης Ηνωμένων 

Εθνών (MUN)- Α΄ και Β΄ Λυκείου 

19 και 20 Οκτωβρίου 2023: Εκδήλωση ενημέρωσης των τμημάτων της Γ΄ Λυκείου για τις 

Πανεπιστημιακές Σχολές του 1ου Επιστημονικού Πεδίου 

22 Οκτωβρίου 2023: Αρσάκειος Δρόμος 

24 Οκτωβρίου 2023: Εορτή της Σημαίας – Παρακολούθηση εορτασμού της Επετείου της 

28ης Οκτωβρίου 1940 – επίδοση Αριστείων και Βραβείων 

27 Οκτωβρίου 2023: Εορτασμός 28ης Οκτωβρίου (Β΄ Αρσάκειο Γυμνάσιο Ψυχικού) 

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές του σχολείου με θέμα «Τεχνητή 

Νοημοσύνη και την Εκπαίδευση» 

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές με θέμα «Ευρωπαϊκή Εβδομάδα 

Προγραμματισμού 2023: Μαθαίνω να Προγραμματίζω - Προγραμματίζω για να 

μαθαίνω» 

• Πρόγραμμα διαχείρισης χρόνου και άγχους για τους μαθητές Α΄, Β΄ και Γ΄ τάξης από 

τη Συμβουλευτική και Ψυχολογική Υπηρεσία του σχολείου – «εργαστήριο 

συναισθημάτων» για τους μαθητές 

• Εκκλησιασμός 



• Ευρωπαϊκή εβδομάδα κώδικα – επιμόρφωση εκπαιδευτικών 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 

2 – 5 Νοεμβρίου 2023: 8ο ATSMUN (Πάτρα) – Συμμετοχή μαθητών/μαθητριών της Β΄ τάξης 

του σχολείου μας 

8 Νοεμβρίου 2023: δράση εδαφοσφαίρισης στο πλαίσιο του μαθήματος «Γαλλική Γλώσσα 

και Πολιτισμός» 

9 Νοεμβρίου 2023: Παρακολούθηση σεμιναρίου Top Tips ECPE 

9 Νοεμβρίου 2023: 1η άσκηση σεισμού 

10 Νοεμβρίου 2023: Συμμετοχή ομάδας μαθητών του σχολείου από τον Όμιλο Ρητορικής 

σε διαδικτυακή εκδήλωση Ρητορική 

16 Νοεμβρίου 2023: Εορτασμός της Επετείου της 17ης Νοεμβρίου 1973 

23 Νοεμβρίου 2023: Διδακτική επίσκεψη (Α΄ τάξη: Μουσείο Κυκλαδικής Τέχνης – Β΄ τάξη: 

Νομισματικό Μουσείο) 

• Έναρξη της συμμετοχής του σχολείου (για τους μαθητές Α΄ και Β΄ Λυκείου) στο 

πρόγραμμα της Βουλής των Εφήβων 

• Συμμετοχή ομάδας μαθητών/μαθητριών σε διαγωνισμό στο πλαίσιο των Forensics 

(25/11) 

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές με θέμα τις Πρώτες Βοήθειες από τον 

Ερυθρό Σταυρό (7/11 – 15.00-20.00) 

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές με θέμα τον Πολιτισμό στο Σχολείο 

(15/11) 

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές του σχολείου με θέμα «Τεχνητή 

Νοημοσύνη και την Εκπαίδευση» (22/11) 

• «Εργαστήριο Συναισθημάτων» για μαθητές Α΄ και Β΄ τάξης – Συμβουλευτικές και 

Ψυχολογικές Υπηρεσίες Αρσακείων Σχολείων Ψυχικού 

ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ 

1 Δεκεμβρίου 2023: 2η άσκηση σεισμού 

11 – 14 Δεκεμβρίου 2023: Πολυήμερη εκδρομή Γ΄ Λυκείου 

15 Δεκεμβρίου 2023: Διδακτική επίσκεψη 

• Συμμετοχή ομάδας μαθητών/μαθητριών σε διαγωνισμό στο πλαίσιο των Forensics 

•  Συγκέντρωση ειδών πρώτης ανάγκης και αποστολή τους σε επιλεγμένους 

φορείς/οργανισμούς, σε συνεργασία με τον Σύλλογο Γονέων και Κηδεμόνων του 

Σχολείου μας 

• Εκκλησιασμός 

• Διαγωνισμός Χριστουγεννιάτικου Στολίσματος 

• Εξετάσεις αγγλικών διπλωμάτων  

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές του σχολείου με θέμα «Τεχνητή 

Νοημοσύνη και την Εκπαίδευση» (11/12) 

 

 

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ 



15 Ιανουαρίου 2024: α΄ φάση διαγωνισμού Ορθογραφίας 

19 Ιανουαρίου 2024: Λήξη Α΄ τετραμήνου 

22 Ιανουαρίου 2024: β΄ φάση Αρσακείου Διαγωνισμού Ορθογραφίας 

30 Ιανουαρίου 2024: Εορτασμός Τριών Ιεραρχών 

• Διδακτική επίσκεψη 

• Συνεδρίαση λήξης Α΄ τετραμήνου 

• Εκκλησιασμός  

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές με θέμα τη Διαχείριση Κρίσεων 

 

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ 

1 Φεβρουαρίου 2024 – ενημέρωση για Μαθηματικούς Αγώνες  

7 Φεβρουαρίου 2024: Τελετή Βράβευσης Αρσακείου Διαγωνισμού Ορθογραφίας 

9 Φεβρουαρίου 2024: Ημέρα Φυσικών Επιστημών/ 3η άσκηση σεισμού 

16 Φεβρουαρίου 2024: Διδακτική επίσκεψη (Le Monde) 

20 Φεβρουαρίου 2024: Συμμετοχή σε συνάντηση και συζήτηση με την Πρόεδρο του 

Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου κ. Ρ. Μετσόλα (Ωδείο Αθηνών) 

22 Φεβρουαρίου 2024: Ενημερωτική Εκδήλωση για τις Πανεπιστημιακές Σχολές του 1ου 

Επιστημονικού Πεδίου 

24 Φεβρουαρίου 2024: Ανοιχτά Σχολεία 

29 Φεβρουαρίου – 1 Μαρτίου 2024: 22ο Συμπόσιο ΟΥΝΕΣΚΟ 

• Συμμετοχή μαθητών σε διαγωνισμό Ιστορίας 

• Συμμετοχή μαθητών σε MUN 

• Παρεμβάσεις των Συμβουλευτικών Υπηρεσιών της Φ.Ε. στις τάξεις με θέμα τη 

διαχείριση του άγχους και του χρόνου 

• Επίδοση ελέγχων Α΄ τετραμήνου 

• Επιμορφωτικό σεμινάριο για τους καθηγητές με θέμα τη Διαχείριση Κρίσεων 

• Προσομοιωτικό διαγώνισμα Νεοελληνικής Γλώσσας Β΄ τάξης (14/2/2024) 

• Εκδήλωση για την Κυβερνοασφάλεια 

ΜΑΡΤΙΟΣ 

6 Μαρτίου 2024: 15οι Αγώνες Λόγου και Τέχνης (Α.ΛΟ.ΤΕ.) 

5-6 Μαρτίου 2024: Συμμετοχή μαθητών σε Αγώνες Ερμηνευτικής Ανάγνωσης 

12 Μαρτίου 2024: Εργαστήριο Συναισθημάτων για γονείς μαθητών (Βιβλιοθήκη) 

19 Μαρτίου 2024: Πρόγραμμα Ανακύκλωσης (ΤΕΧΑΝ) 

21 Μαρτίου 2024: Παγκόσμια Ημέρα Ποίησης – Βιωματικές δράσεις 

21-24 Μαρτίου 2024: Συμμετοχή στο MilanMUN (Μιλάνο Ιταλίας) 

24 Μαρτίου 2024: Εορτασμός 25ης Μαρτίου  

28 Μαρτίου 2024: Ενημέρωση για το Διπλωματικό Σώμα και τη Διπλωματική Ακαδημία (Β΄ 

και Γ΄ τάξη) 



• Διδακτική επίσκεψη (7/3/2024 – Μουσείο Μπενάκη) 

• Διδακτική επίσκεψη (Ωνάσειος Βιβλιοθήκη – Αρχείο Καβάφη – 15/3/2024) 

• Εκκλησιασμός 

• Προσομοιωτικό διαγώνισμα Αρχαίων Προσανατολισμού Β΄ τάξης (14/3/2024) 

• Παρακολούθηση γιορτής 25ης Μαρτίου 

 

ΑΠΡΙΛΙΟΣ 

1 Απριλίου 2024: Σεμινάριο για τις Πρώτες Βοήθειες από τον Ερυθρό Σταυρό (όλες οι 

τάξεις) 

4-7 Απριλίου 2024: Συμμετοχή σε Διαγωνισμό Ρητορικής στην Αγγλική Γλώσσα (Forensics) 

στη Θεσσαλονίκη 

5-6 Απριλίου 2024: Συμμετοχή στο 3ο Μαθητικό Συνέδριο «Νέοι, Ελλάδα, Ευρώπη» 

(μαθητές Β΄ τάξης) 

8-9 Απριλίου 2024: Συμμετοχή στην πιλοτική φάση του Διεθνούς Διαγωνισμού PISA 

(μαθητές Α΄ τάξης) 

10-12 Απριλίου 2024: Πολυήμερη εκδρομή Α΄ τάξης: Ναύπακτος, Δελφοί, Μεσολόγγι, 

Ισθμός 

16 Απριλίου 2024: Διαρσακειακοί Αγώνες Στίβου 

18-21 Απριλίου 2024: 15οι Αρσάκειοι Ρητορικοί Αγώνες (Θεσσαλονίκη) 

22 Απριλίου 2024: Παρουσίαση με θέμα την οδική ασφάλεια από το ίδρυμα Πάνος 

Μυλωνάς 

23-25 Απριλίου 2024: Πολυήμερη εκδρομή Β΄ τάξης: επίσκεψη στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο 

στο Στρασβούργο – επίσκεψη σε πόλεις της Γαλλίας και της Γερμανίας 

26 Απριλίου 2024: 6οι Μαθηματικοί Αγώνες 

26 – 29 Απριλίου 2024: Συμμετοχή στην 47η Συνδιάσκεψη Επιλογής του Ευρωπαϊκού 

Κοινοβουλίου Νέων (EYP) 

• Εκκλησιασμός 

• Προσομοιωτικά διαγωνίσματα Γ΄ Λυκείου (15-24/4/2024) 

ΜΑΙΟΣ 

• Ενημέρωση μαθητών/μαθητριών Γ΄ Λυκείου για τις Πανελλαδικές Εξετάσεις 

• Συνεδρίαση λήξης Β΄ τετραμήνου 

• Επίδοση Ελέγχων 

• Προαγωγικές – Απολυτήριες Εξετάσεις 

• Έναρξη Πανελλαδικών Εξετάσεων 

IΟΥΝΙΟΣ 

• Προαγωγικές Εξετάσεις 

• Πανελλαδικές Εξετάσεις 

• Τελετή Αποφοίτησης 

• 4th Summer School – Go CERN 

• Θερινό Σχολείο (ενημερωτικές συναντήσεις στη Φιλοσοφική Σχολή ΕΚΠΑ) 


